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非一般的香港旅遊指南  
 
香港  – 2009年9月21日  – 全亞洲第一本專為傷健人士而設的香港旅遊指南――Wheel Away Disabled 
Travel，今日正式面世。 
 
這部非一般的旅遊指南，內容翔實，資料豐富，所載資訊涵蓋各種無障礙交通服務、超過100家酒
店、逾370家食肆資料，以及在港觀光購物的實用貼士。這本如此包羅萬有的旅遊書籍，不單是傷
健人士的佳音，也是旅行社職員和健康護理人員的「必備」良伴。 
 
本書的資料搜集做得仔細詳盡，作者Sarah Fuller因應傷健人士的需要，以親切的筆觸，詳細臚列
前往香港旅遊所需的資料。Sarah的父親是輪椅使用者，因此在策劃本書時，她更能掌握讀者的需
要，令書中資訊更見周詳，整體編排更加簡明。本書內容涵蓋全港旅遊勝地的各項實用資料，不

但適用於傷健人士，對於家有長者或育有幼兒的家庭，也可根據本指南，輕鬆暢遊香港。 
 
Wheel Away Disabled Travel的出版，緣於Sarah多年來為父親策劃旅程的經驗。Sarah的父親在一次
嚴重中風後，即須以輪椅代步，她憶述：「雖然爸爸要坐輪椅，但他對旅遊的熱情不減。我一直

為他安排到亞洲各地旅遊觀光，確保他有個順利而無障礙的愉快旅程。多年積累下來的經驗，使

我從中學到不少知識，很希望與人分享，因而萌起出書的念頭。你可知道，生命不會被重病而囿

限，坐著輪椅也一樣可以周遊列國。」 
 
不論你是初到貴境的緊張大師，還是經驗豐富的輪椅遊客，有了這部旅遊指南，便可在港盡情享

受安全愜意的旅程。至於需坐輪椅的本港市民，或需要看顧傷健人士的照顧者，也會發現本指南

非常實用方便。正如日前於電視電台播出的片段那樣，傷健人士在港生活，同樣可以如魚得水，

稱心如意。（所述片段於2009年9月15日亞視國際台《時事內幕追擊》（Inside Story）；以及2009
年9月18日香港電台節目內播出） 
 
「對於傷健人士或其照顧者來說，出外旅遊絶對是項大挑戰。由行程規劃、前往目的地的交通安

排、到旅遊期間所遇到的大小事項，均會教人頭大如斗。Wheel Away Disabled Travel出版的目的，
正正為了解決此類難題。所有無障礙服務相關的資訊、實用貼士以及具體建議等，一一於書中鉅

細無遺地清楚列出。今後出外旅遊，由到埗前需要注意之事項，到行程規劃、住宿安排、名勝參

觀、以及無障礙用餐和度身定造旅程等事宜，均能完全清楚掌握，毋須到時再大費周章。」 
 
海洋公園及蘭桂坊控股有限公司主席盛智文表示：「海洋公園一直竭盡所能，務求令所有傷健人

士能於園內盡情暢玩，享受無障礙遊玩的樂趣。現在有了此書，所有遊覽資訊一目了然，相當方

便，這本指南實在是全港同類型書籍中的最佳之選。」 
 
世界職業治療師聯盟會員兼職業治療師 Kit Sinclair 指出：「從健康護理人員角度來看，Wheel 
Away City Guide的出版，可稱得上是全亞洲破天荒的創舉。即使身體健全的人，要離開舒適的家
出外旅遊，有時也難免感到焦燥不安，更何況是傷健人士？旅遊對他們來說，實在是壓力來源。

不過，準備到香港旅遊的傷健朋友，今後可毋須再為此擔憂，因為非一般的旅遊指南已經出版

了。 
 
關於Wheel Away Disabled Travel 
Wheel Away Disabled Travel 由Sarah Fuller創立。Sarah來自澳洲南部阿德萊德，移居香港已有17
年，她創辦Wheel Away Disabled Travel的目的，在於出版一部關於香港的另類旅遊指南，將這個全
亞洲最精彩城市之一的各個美麗景點，介紹給所有嚮往旅遊的傷健人士。 
 
如欲查詢本指南的售賣地點，請瀏覽：www.wheelawaydisabledtravel.com 
――非一般的香港旅遊指南  ――   
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如欲獲得更多關於Wheel Away Disabled Travel的資料，請聯絡： 
 
創辦人及作者：Sarah Fuller 
電話：+852 6088 5319 
電郵：info@wheelawaydisabledtravel.com  
網址：www.wheelawaydisabledtravel.com 

### 
各界評語  

香港電台監製Jim Gould 
「Sarah Fuller根據為父親策劃旅遊的第一手經驗，加上居港17年的識途老馬之見，出版了這部脈
胳分明，資料翔實，簡潔易明的另類遊港指南。對於嚮往香港這個活力之都的傷健朋友來說，這

本指南有如一個無聲的嚮導。這本旅遊指南的主要對象，絶不限於需坐輪椅的訪港旅客，其他傷

健人士和他們的照顧者，同樣可在書中獲得極之寶貴的參考資料。」 
 
亞洲電視有限公司《時事內幕追擊》編輯Kumi Taguchi 
「Wheel Away Disabled Travel ― Hong Kong City Guide一書所載資訊既詳盡，又實用，且全經作者
徹底核實，資料準確性高。此外，本書最吸引之處，在於作者的親身經驗，她以親切的筆觸娓娓

道出相關資料。書中介紹的一事一物，全是作者的親身經驗之談，而她對傷健人士所需的資訊，

無論是酒店客房洗手間的大小，港鐵無障礙通道的位置，都瞭如指掌。本指南對所有準備來港旅

遊的輪椅使用者而言，誠然是天大喜訊；而對本地的傷健朋友來說，同樣是大好訊息，以後如想

一享暢遊本港的樂趣，再也不用到處搜尋資料了。說真的，本書確是擴闊了我的視野，使我認識

到，傷健人士受制於輪椅是何等不便；但同時間，我又明白到只要有此書在手，準確詳盡的旅遊

資訊即馬上到手。傷健人士儘管不良於行，也有機會享受無憂無慮的旅遊之樂。」 
 
香港復康會總裁周敏姬女士  
「傷健人士出外旅遊，在事前做好行程規劃固然重要，但預先搜集目的地的無障礙服務資料，亦

至為關鍵。Sarah出版的Wheel Away Disabled Travel – Hong Kong一書，是部極具實用價值的旅遊指
南。書中對適合傷健人士入住的酒店、方便輪椅出入的名勝和餐廳，以及如何逛街購物等大小旅

遊事項，均有全面的建議和介紹。需坐輪椅的訪港旅客，肯定可以活出尊嚴，滿有信心地享受獨

遊香港的樂趣。 
 
書中也記載了很多Sarah與父親同遊的第一手經驗，這些經驗教曉Sarah如何從務實角度出發，帶領
讀者在輪椅上享受旅遊之樂。本書的出版緣於Sarah對父親的一片孝心。她的爸爸是位輪椅使用
者，而Sarah全心全意希望父親盡享遊港之樂。謹此祝賀Sarah，並對她為促進無障礙旅遊所付出的
努力和貢獻致以感謝。」 
 
朗廷酒店國際有限公司總裁Brett Butcher 
「精彩的旅程叫生命充滿喜悅。四肢健全的人大都視旅遊為理所當然的事，但傷健人士想出門一

趟，卻是半點不易。有見及此，Sarah將自己對旅遊的熱誠，毫無保留地貫注書內，將全港值得一
遊之處，無論位於市中心，還是遠離鬧市，都一一為讀者介紹。實在棒極了﹗」 
 
香港澳洲商會行政總裁Deborah Biber 
長居於香港的市民，當然曉得這裡的精彩之處。香港不僅值得一遊，更是值得再三回味的遊覽勝

地。現在有了這部旅遊指南，香港便真真正正成為無障礙城市。過往因擔心出入不便而未能蒞臨

香港的傷健朋友，現時大可拋開顧慮，一嚐四處通行無阻的滋味了。」 


